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GIMNASIO DE LENGUAS

PLANES DEENTRENAMIENTO CONVERSACIONAL

No es simplemente ‘hablar’. Nuestros planes conversacionales trabajaran tu espontaneidad, fluidez y coherencia en
el idioma. Adicionalmente, se promovera el desarrollo de disciplina y técnicas de aprendizaje adecuadas que les
permitan alos usuarios seguir construyendo conocimiento de maneraauténoma.

Un plan conversacional tiene una duracién de 4 semanas.

Cada plan constade 16 sesiones de entrenamiento (8 asistidas + 8 independientes).
Serealiza4 sesiones por semana (2 asistidas + 2 independientes).
Cadasesiontomara 60 minutos en promedio.

Entotal son 3 planes de entrenamiento conversacional.

SESIONES ASISTIDAS Y SESIONES INDEPENDIENTES

Lingofit otorga un perfil personal a todos sus usuarios, el cual les permite acceder al gimnasio (aplicativo web/folder
personal en Google Drive). Alli, se cargardn automaticamente cada una de las sesiones del plan de entrenamientoy se
almacenaranlos progresos, apuntesy promedios de cada usuario de maneraindividual.

Hay dos tipos de sesiones durante el plan. Las sesiones asistidas toman lugar dos veces por semana (lunes y
miércoles; martes y jueves; o miércoles y Viernes), en donde uno de nuestros instructores visitara a su(s) usuario(s)
para realizar las sesiones de entrenamiento conjuntamente en el gimnasio (aplicacién web Lingofit). En las sesiones
independientes (dos veces por semana, en dias intermedios a las sesiones asistidas) el usuario realizara las sesiones
en el gimnasio de manera individual. Alli, consolidard y amplificara los conocimientos expuestos en las sesiones
asistidas. Claro estd, siempre estaremos al tanto de su desempefio.

Para el desarrollo de todas las sesiones se requiere un dispositivo (smartphone, tablet, laptop o computador de

escritorio) con acceso a internet (con unavelocidad minima de 5 megabytes). Google Chrome sera nuestro navegador
web recomendado para una plena funcionalidad de nuestra plataformaweb y/o sitios alternos.
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DURACION: 1 PLAN
4 semanas, 16 sesiones, 16 horas

Competencias del plan:

- Trabajo en expresién de sentimientos e impresiones.

- Practica en definicién de conceptos y procesos (literales y/o metaféricos).
- Elaboracidn, sustentacién y debate de argumentos

Topicos conversacionales: viajes y turismo, crimen, decisiones, situaciones irritantes, emprendimiento, medios de comunicacion,
educacion, deportes; politica, mascotas, vida en la ciudad, amor y relaciones, salud, libros y peliculas, estilo de vida, tecnologia;
desastres naturales, comidas exdticas, colonizacién de otros planetas, sobrenatural, contaminacion y calentamiento global,
super-héroes, consumismo, adicciones.

*Los temas arriba listados se distribuyen bloques de 8 topicos por plan. En total son 3 planes de entrenamiento conversacional.

Lingofit, como servicio de educacién informal y por ofrecer cursos de una duracién inferior a ciento sesenta (160) horas, hace claridad que
sus planes de entrenamiento no apuntan a la obtencién de un certificado de conocimientos académicos; mas si a la expedicion de una
constancia de asistencia (Ley 1075 de 2015, art. 2.6.6.8). Conoce mas acerca de nuestras Politica de Prestacién de Servicio.
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